
いちごパンは、日光市産
にっこうしさん

のいちご「とちおとめ」のペーストを練
ね

りこんだパンです。 

「とちおとめ」は甘味
あ ま み

と酸味
さ ん み

のバランス
ば ら ん す

が絶 妙
ぜつみょう

のいちごで、果汁
かじゅう

もたっぷりです。 

いちごパンは、ほんのりピンク色
いろ

で、ツブツブとした種
たね

の食 感
しょっかん

が感じられる
か ん       

パンで、 

いちごの甘酸っぱい
あ ま ず      

、良い
よ  

香り
かお  

がします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新 緑
しんりょく

が目
め

にまぶしいさわやかな季節
き せ つ

になりました。新年度
しんねんど

が始
はじ

まり 1か 月
   げつ

がたちました。

少しずつ新 し い
あたら    

生活
せいかつ

に慣れて
な   

きたころでしょうか。 

しかし、緊 張 感
きんちょうかん

がほぐれて疲
つか

れの出
で

やすい時期
じ き

でもあります。気持
き も

ちのよい 1日
にち

をスタート

できるよう、きちんと 朝 食
ちょうしょく

をとり、規則正しい
きそくただ     

生活
せいかつ

をしましょう。 

 給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は、食
た

べもののことや栄養
えいよう

の

ことを 勉 強
べんきょう

する時間
じ か ん

です。一人
ひ と り

ひとりが

給 食
きゅうしょく

の き ま り と

食事
しょくじ

のマナーをしっか

りと守
まも

り、全員
ぜんいん

で楽
たの

し

い時間
じ か ん

にしましょう。 

～今月
こんげつ

の地産地消
ちさんちし ょう

食材
しょくざい

 いちごパン ～ 

食事
しょくじ

のマナーを知
し

ろう 

平成２8 年４月２８日 

日光市立大室小学校 


