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「おい、お前、心技体って言葉を知っている 

のか」 

「心が何で一番上にきているのか、よく考え 

てみろ。心があってこその技や体だからだ。心 

のない者がなにをやろうが、そんなものはたい 

した意味はない。なぜなら心が通っていないか 

らだ。心を鍛え直してこい、この馬鹿者め」 

 

読後感が爽やかなので、最近、一番気に入って読

み耽っている本『走れ！Ｔ校バスケット部』（松崎 

洋 著 彩雲出版）の第１巻の中にあった言葉です。 

この物語は、主人公の田所陽一という高校生が名

門高校のバスケットボール部でいじめに遭い、Ｔ校

に転校し、そこで出会った仲間たちと陽一が共に成

長していくという内容です。上の言葉は、陽一をい

じめた部員に対して陽一の父親が言ったものです。 

「心が何で上に来ているのか、よく考えてみろ。

心があってこその技や体だからだ」。 

この父親の言葉は強烈です。私は考えました。 

「技や体の上にくる『心』って何だろう？」  

◇   ◇   ◇ 

※ 考えた結果、日光市スポ少ミニバスケットボール新人大

会の閉会式で、私が話したのが以下の内容です。 

「技や体の上にくる『心』」とは、まず、「感謝す

る心」です。 

皆さんが大好きなバスケット 

ボールができるのは、皆さんの 

おうちの人たちのお陰です。や 

りたくても家の都合でできない 

人も多い中、大好きなバスケッ 

トボールを思う存分できること 

に感謝しましょう。 

また、皆さんが試合できるのは、大会を開いてく

れる専門部の人たち、試合で一生懸命ジャッジして

くれる審判の人たち、そして、皆さんにバスケット

トボールを教えてくれるコーチの人たちのお陰で

す。これらの人たちにも感謝しなければなりません。  

感謝の心と同じくらい大切なのが、仲間を「信じ

る心」、仲間を「思いやる心」です。バスケットボー

ルはチームでやるスポーツなので、特に大切です。 

そして、チームという輪の中の自分も、仲間への

思いやりと同じくらい大切にしてほしい。 

 

 

どうか心の通った技をもち、優しい気持ちのある体

をもった、すばらしいプレーヤーになれるように、

これからも「心」を鍛えてください。 

◇    ◇     ◇ 

 技や体の上にくる「心」とは、「感謝」「信頼」「思

いやり」、そして「一所懸命さ」だと思います。 

そういう「心」を、何事にも優先して鍛えなけれ

ばならないし、「心」の通っていない技や体は、スポ

ーツに限らず生活の全ての場面でたいした意味はな

い。発刊している９巻全編を貫くこの本の主題だと

感じました。そして、その主題に、私は賛成です。 

いよいよ明日から冬休みです。 

冬休みは正月があり、子どもたちは来客と接する

機会が増えることでしょう。地域の行事に参加する

機会もあるでしょう。あいさつをはじめとして、様々

な場面での望ましい行動のあり方を学ぶことは、

「心」を鍛えることにつながります。「『心』を鍛え

る冬休み」…今年の冬休みのキーワードです。 

 

 

 

本日、「のびゆくすがた」（通信票）を子どもたち

に一人一人に渡しました。 

御家庭では学習の評価Ａ，Ｂ，Ｃや行動等の評価

○の「数」を話題にされることが多いかもしれませ

んが、１学期末にも書いたように、「数」のみを話題

にすることなく、担任が心を込めて一所懸命に書い

た「学校での様子」を、ぜひお 

子様と一緒に声に出してお読み 

ください。そして、その文章の 

中からよい点は励まし、改善す 

べき点を３学期の課題として、 

親子で話し合ってください。 

 学校と家庭をつなぐ･･･ 

「のびゆくすがた」の大事なもう一つの役割です。 

   

 

 心 を 鍛 え る 

 

 

 「のびゆくすがた」話合いを！ 

 

☆大室小学校のホームページも、ぜひ御覧ください。 アドレスは → http://www.nikko.ed.jp/ohmuro/   

保護者の皆様には、日ごろより本校の教育活 

動に御理解と御協力をいただきありがとうござ 

ございます。来年も引き続きどうぞよろしく 

お願いいたします。 「よいお年を！」 

 良いお年をお迎えください。 



 

 

 

 

 

神奈川フィルハーモニー管弦楽団を招いて、体育

館で音楽会を開催しました。この日のために練習し

てきた「おもちゃの交響曲」「ペルシャの市場にて」

をオーケストラと一緒に演奏しました。また、６年

生の子どもたちが作詞作曲した「いいとこいっぱい

大室小学校」をオーケストラの伴奏で歌いました。

さらに、サプライズとして、校歌もオーケストラの

アレンジによりいつもと違う伴奏で歌いました。 

本格的なフルオーケストラの演奏を間近に聴い

て、肌が粟立つくらい感動しました。きっと、一生

の思い出になってくれることと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段清掃の行き届かない箇所の清掃（くもの巣と

り、窓拭き、床の水拭き、窓のサッシの清掃等）を

強化週間中に行いました。水が冷たく、子どもたち

は手を真っ赤にしながら、一生懸命ぞうきんがけを

していました。本校の学校教育目標の一つに「元気

でよく働く子」がありますが、子どもたちは本当に

よく働きます。 

また、大掃除の日には学校支援ボランティアとし

て「学校をきれいにし隊」の皆様が子どもたちと一

緒に清掃をしてくださいました。御協力、ありがと

うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

今月の  がんばる「 みどりっ子 」  たち 

 

スタート  音楽会 （12/11） 

 清掃強化週間 大掃除 （12/10～17） 

 

 
 

□  2014日光夏の花火絵画 
   審査員特別賞 Ｆ．Ｙ 

優秀賞 Ｈ．Ｋ、Ｕ．Ｔ 
   佳 作 Ｎ．Ｔ、Ａ．Ｓ、Ｍ．Ｙ 
       Ｙ．Ｍ、Ｋ．Ｓ、Ｆ．Ｓ 

Ｓ．Ｙ 
□  上都賀地区少年少女読書感想文コンクール 
   優秀賞  Ｓ．Ｈ   

優良賞  Ｗ．Ｈ、Ｙ．Ｙ、Ｈ．Ｙ 
     Ｓ．Ｋ 
佳 作 Ｔ．Ｒ、Ａ．Ｙ、Ｆ．Ｙ 
      Ｋ．Ｓ、Ｓ．Ｒ、Ｕ．Ｔ 

□  明るい書道選挙啓発書道コンクール 
優秀賞 Ｕ．Ｔ 

□  ふるさととちぎ農業・農村児童画コンクール 
   優良賞 Ｆ．Ｈ 
□ 「わたし、大沢ボランティア隊」感謝状 

Ｈ．Ａ、Ｓ．Ｙ、Ｈ．Ｋ 
□ 日光市今市ブロック書道展覧会 

佳賞  Ｋ．Ｓ、Ｓ．Ｋ、Ｔ．Ｓ 
Ｍ．Ｋ、Ｙ．Ｍ、Ｓ．Ｒ 

    Ｔ．Ｒ、Ｎ．Ｍ、Ｈ．Ｙ 
    Ｙ．Ｓ、Ａ．Ｍ、Ａ．Ｋ 
    Ｋ．Ｍ、Ｔ．Ｎ、Ｗ．Ｋ 
    Ａ．Ｓ、Ｋ．Ｍ、Ｔ．Ｎ 
    Ｎ．Ａ、Ｍ．Ａ 

□ 日光市今市ブロック図工・美術展覧会 
佳賞  Ａ．Ｈ、Ｈ．Ｙ、Ｆ．Ｒ 
    Ｙ．Ｒ、Ｋ．Ｙ、Ｆ．Ｈ 
    Ｔ．Ａ、Ｋ．Ｒ、Ｉ．Ｈ 
    Ｓ．Ｍ、Ｏ．Ｎ、Ｉ．Ｙ 

□ 河川愛護ポスターコンクール 
銅 賞 Ｈ．Ｈ 

□ 鹿沼市・日光市教育委員会連合会人権に関する作文 
優秀賞 Ｔ．Ｙ、Ｓ．Ｋ 

□  日光市人権尊重啓発標語・ポスター募集事業 
（斜体はポスターの部） 

  最優秀賞 Ｔ．Ｎ、Ｉ．Ｎ 
  優良賞 Ａ．Ｓ、Ｔ．Ｒ、Ｓ．Ｍ 
      Ｔ．Ｈ、Ｆ．Ｓ、Ｓ．Ｈ 
      Ｔ．Ｓ、Ｋ．Ａ、Ｙ．Ｒ 
      Ｗ．Ｋ、Ｋ．Ａ、Ｗ．Ｋ 
      Ｍ．Ａ、Ｙ．Ｎ、Ｔ．Ｋ 
      Ｋ．Ｍ、Ｙ．Ｈ、Ｍ．Ａ 
□ 日光地区家族のきずなエッセイ募集 

日光杉並木の会賞 Ｈ．Ｙ 
協議会賞 Ｎ．Ｓ    入選 Ｕ．Ｔ 

 □ 栃木県北ピアノコンクール 
   奨励賞 Ｎ．Ａ 
□ 上都賀北部地区小中学校作品展展覧会 

優良賞 Ｓ．Ｍ、Ｓ．Ｔ、Ｓ．Ａ 
Ｓ．Ｋ、Ｙ．Ｍ、Ｉ．Ｓ 
Ｏ．Ｈ、Ｙ．Ｔ 

 □ 国連公用英語検定試験ジュニアテスト 
   Ｃコース１級 Ｎ．Ａ 
□ 第３３回全国小学校管弦楽合奏フェスティバル 

優秀賞 大室小学校吹奏楽部 
□ 第９回粟野町柔道会少年柔道交流大会 

第３位 Ｔ．Ｒ 
□ 第６回栃木ホッケークラブ杯大会 
  小学女子の部 優勝 大室ＨＣ 
□ 日光市模範児童表彰 

Ｋ．Ｒ、Ｈ．Ｙ 

表 彰 関 係 


