
 
 

 
もうすぐ、運動会や持久走大会、１５０周年記念フェスティバルなど様々な行事を行った２学期が

終わろうとしています。各学年、各学級で、それぞれが自分の目標に向かってよく努力した２学期で
あったと思います。また、行事を通して、友達と協力することも学びました。お子様の頑張りを御家
庭でも褒めてほしいと思います。 
 さて、師走になりました。慌ただしさが増しますが、新年を迎える期待が膨らむ月でもあります。
この時期を、親子の会話を増やす機会にしませんか。「最近は親子の会話が減少した」という声をよく
聞きます。ゲームやスマホに熱中する子供たち、仕事で忙しい大人たち……。社会全体が変化し、親
子の会話の時間を奪っているようです。学研教育総合研究所の調査(2022年 9月)で、親子で会話を
する時間は、１週間の平均で「２時間５２分」だそうです。１日あたりだと約２５分です。また、高
学年になるほど会話時間が短くなっています。 
 私が子供の頃は、大晦日は紅白歌合戦を見ながら年越しそばを食べ、今年一年の中
で頑張ったことを家族で出し合うとともに、お互いに感謝の気持ちを伝えました。そ
して、元日には、炬燵を囲んで今年の目標を発表し合いました。家族がそろって語り
合うよい機会でした。懐かしく思い出されます。 

 大晦日、除夜の鐘が鳴り響く中、新しい年が始まります。元旦は、昔から日本人
が一年のうちで最も大切にしている日です。年賀状には、元旦と書きます。元旦と
は元日の朝という意味です。年賀状に元旦と書くのは、１月１日の朝に着くのが礼
儀といわれているからです。三が日は、元日から３日間のことを指します。国民の
休日は元日だけですが、官公庁や一般企業もこの３日間は休みの所が多いです。こ
の間に、家族で初詣に出掛けたり、親族が集まったりします。お正月にお雑煮を食

べるようになったのは平安時代頃からだそうですが、その年の歳神様(としがみさま)にお供えしたお
餅や野菜などを食べることから始まったようです。年末・年始は、家族みんなで一緒に食事をしたり、
出掛けたりすることがたくさんありますから、是非その機会に学校であったことを振り返ったり、新
年の抱負などを話し合ってほしいと思います。 
 私は、親と語った夢や目標は 50 年経っても覚えていますし、そのときに教わった
ことは今でも役立っています。家族が心を一つにし、お子様に新しい年を迎える期待
をもたせてください。50年後も、子供たちが幸せに生きていくために……。 
 

 
 家庭内の会話によって、お子様の人間性が豊かになります。そのとき大切なのは「相手の目を見て
会話をすること」です。そうすることで、下記の力が身に付きます。 
１ 心の内を理解する力 

   コミュニケーションツールとしての「目」はとても重要です。日本に
は「目は口ほどに物を言う」ということわざがあります。英語では「目
は心の窓である」「目は世界中のどこでも通じる言葉である」、フランス
語では「目は魂の鏡である」、ドイツ語では「目は心の鏡である」。これ
らは万国共通の認識のようです。会話をするとき、相手の気持ちを察す
る上で重要な働きをしているのが目です。相手の目の動きや輝きで、本
当の心の内を理解することができます。この力は、子供の頃の親子の会
話を通して身に付けていきます。 

２ 誠実な対人関係を築く力 
見つめ合って話すと、子供は親の真剣さや愛情を感じとるため、いい加減な受け答えをしなくな

ります。噓をついてしまったときは、目をまともに見ることができなくなるものです。互いの目を
見て交わす会話は、誠実な対人関係を築く上でも、大きく貢献します。 

 
会話を通して、親の愛情をたっぷり注いであげてください。 

日光市立大室小学校だより 令和６年12月号 

http://www.nikko.ed.jp/ohmuro/ 



 今年も残すところあと僅かとなりました。保護者の皆様、地域の皆様には、多大な御支援・御協力

を賜り、心より感謝申し上げます。来年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 令和７年が、大室小の子供たち、皆様にとってすばらしい年となりますように、切に願っておりま

す。よいお年をお迎えください。                  学校長 

１月 １日(水)元日 
６日(月)学校閉庁日 
８日(水)第３学期始業式 C 日課 5時間授業  
９日(木)C日課５時間授業  

１３日(月)成人の日 
１４日(火)6年自転車教室 
２２日(水)研究授業 
     (1 年 2 組：生活科 5 年 2 組：算数)  

２４日(金)入学説明会 第 4回学校運営協議会 
     安心安全会議 
２８日(火)1～6年学力テスト(国語・算数) 
２９日(水)BM号 みどりっ子共遊 
３０日(木)1年芝山保育園交流会 
３１日(金)３年クラブ見学会 


