
 

 

 

 

☆☆☆☆☆☆☆☆ 今月
こ ん げ つ

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

食材
しょくざい

は【【【【じゃがいもじゃがいもじゃがいもじゃがいも】】】】です ☆☆☆☆☆☆☆☆ 

じゃがいもじゃがいもじゃがいもじゃがいもは、ナスナスナスナスやトマトトマトトマトトマト、トウガラシトウガラシトウガラシトウガラシなどと同
おな

じで、ナスナスナスナスの仲間
な か ま

です。 地下
ち か

の茎
くき

が

大きく
お お   

なった部分
ぶ ぶ ん

を、私たち
わ た し    

は食
た

べています。 

 今回
こんかい

は、日光市瀬川
に っ こ う し せ が わ

でじゃがいもを作って
つ く   

いる、大出大出大出大出
おおいで

勝利勝利勝利勝利
かつとし

さん・さん・さん・さん・芳江芳江芳江芳江
よ し え

さんさんさんさんご夫妻
 ふ さ い

にお話
 はなし

を聞いて
き   

きました。 

 大出
おおいで

さんは、男 爵
だんしゃく

やキタアカリ
き た あ か り

といった種類
しゅるい

のじゃ

がいもを作っています。 

 「『「『「『「『おいしいおいしいおいしいおいしい』』』』とととと言言言言
い

ってってってって食食食食
た

べてもらえるとべてもらえるとべてもらえるとべてもらえると、、、、作作作作
つく

るるるる楽楽楽楽
たの

しししし

みがわいてくるみがわいてくるみがわいてくるみがわいてくる」」」」そうです(^▽^)♪ おいしく食
た

べてあげたい

ですね。 

 じゃがいもを作
つく

る作業
さぎょう

で大変
たいへん

なことは、「、「、「、「じゃがいもはじゃがいもはじゃがいもはじゃがいもは土土土土
つち

のののの中中中中
なか

にできるのでにできるのでにできるのでにできるので、、、、うまくうまくうまくうまくできているかわからないしできているかわからないしできているかわからないしできているかわからないし、、、、天気天気天気天気
て ん き

にににに

左右左右左右左右
さ ゆ う

されるのでされるのでされるのでされるので、、、、作作作作るるるる
つ く  

のがとてものがとてものがとてものがとても難難難難しいしいしいしい
む ず か    

」」」」そうです。とっても大変そうです(~△~；) 

大出
おおいで

さんの自慢
じ ま ん

は、「「「「土作土作土作土作
つちづく

りをりをりをりを工夫工夫工夫工夫
く ふ う

してしてしてしてできたできたできたできた、、、、ホクホクしておいしいじゃがいもホクホクしておいしいじゃがいもホクホクしておいしいじゃがいもホクホクしておいしいじゃがいも。。。。」」」」    

 給食が楽しみです♪ 

    「「「「じゃがいもはじゃがいもはじゃがいもはじゃがいもは長長長長いいいい
な が  

間間間間
あいだ

保存保存保存保存
ほ ぞ ん

できてできてできてできて色色色色々々々々
いろいろ

なななな料理料理料理料理
りょうり

にににに使使使使えるえるえるえる
つ か   

のでのでのでので、、、、おうちのおうちのおうちのおうちの人人人人
ひと

にににに色色色色々々々々
いろいろ

なななな料理料理料理料理
りょうり

をををを作作作作ってってってって
つ く    

もらってくださいもらってくださいもらってくださいもらってください。。。。

それにそれにそれにそれに、、、、新鮮新鮮新鮮新鮮
しんせん

なななな野菜野菜野菜野菜
や さ い

をどんどんをどんどんをどんどんをどんどん食食食食べてべてべてべて
た   

、、、、すくすくとすくすくとすくすくとすくすくと成 長成 長成 長成 長
せいちょう

しししし

てててて、、、、運動運動運動運動
うんどう

・・・・勉 強勉 強勉 強勉 強
べんきょう

をがんばってくださいをがんばってくださいをがんばってくださいをがんばってください。」。」。」。」    

大出
おおいで

さんのじゃがいもは、日光
にっこう

ブランド
ぶ ら ん ど

情 報
じょうほう

発信
はっしん

センターやＪＡ今市
いまいち

直 売 所
ちょくばいじょ

で買う
か  

ことができます。 残さず食べて
た   

、元気
げ ん き

に夏
なつ

を乗り越えましょう
の  こ       

！！  

大出
おおいで

 勝利
かつとし

さん・芳江
よ し え

さん（瀬川） 


