
今までにない演出が好評！
１０月３０日（金）に行われた文化祭は、

午前中のみの開催でしたが、盛りだくさんの

内容で、楽しく思い出に残る文化祭となりま

した。参観くださった保護者の皆様には、心

より感謝申し上げます。

オープニングでは、生徒会長（実行委員長）

が寝坊して来ていないという設定で始まった

映像が放映。今までにない演出で、びっくり。

その後は様々な発表があり、全部で１９の

発表がありました。主なものをご紹介します。

☆体育的発表「ﾏｷｼﾑ ｻﾞ ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ」☆

体育の時間を中心に練習

し、生徒全員が跳び箱やトラ

ンポリンを使って演技しまし

た。スピード感のある見事な

動きの連続で、観ている人を魅了しました。

☆星笑楽(しょうらく)のマジックショー☆

本校の近くにお住まいの星

一（ほしはじめ）さんが、マ

ジックを見せてくださいまし

た。驚きの連続でした。

☆マロニエトリオミニミニコンサート☆

いつもお世話になっており

ます宮地ゆみ先生(ピアノ)

と、粂川さんご夫妻(バイオ

リン・ビオラ)が、すばらし

い演奏を聴かせてくださいました。

☆全校合唱☆

先生方も一緒に練習を重ね

てきた全校合唱。曲目は「時

の旅人」「空も飛べるはず」。

その澄んだ歌声は、体育館に響き渡りました。

その日の午後に、校歌の収録を行いました。

生徒の歌唱による校歌は、

後世に末永く残ります。

この模様は、下野新聞に

掲載され、とちぎテレビ

でも放映されました。

盛り沢山、思い出に残る文化祭！
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１０月２６日（月）は、霧降アイスアリー

ナにおいて、栃木県中体連主催、総合体育大

会アイスホッケー大会が開催されました。今

回は、コロナウイルス対策のため、部員の家

族と学校関係者のみの観戦とし、検温や消毒

を徹底して行われました。

総体は、今シーズンの初

めての公式戦。日光東中学

校との対戦でしたが、結果

は、１－４で敗戦。２Ｐま

では１点を争う緊迫した展開でした。いい試

合をありがとう。

１１月７・８日に細尾リ

ンクで行われたスポーツ協

会長杯では、見事優勝する

ことができました。練習の

成果が実った瞬間でした。おめでとう！

今回は、校舎の話です。

１１月６日（金）は、全生徒対象に学校保 ２年前、日光中に赴任して驚いたこ

健委員会を開催しました。今 とは、いまだに「購買室」があったこ

回は、スクールカウンセラー とです。２階の奥にあり、校章や学年

の鈴木和博先生による「リフ 章、名札、女子生徒のリボンや文房具

レーミング」講座でした。 などが売っていました。担当の先生が

「リフレーミング」とは、「物事を見る枠 販売していました。今では信じられないことです。

組み（フレーム:frame）を、再び（リ:re）変 ２つ目は畳の部屋「礼法室」です。

えること、別の枠組みで見直す（リフレーム ２階にあり、今は全く使用していませ

:re-frame）」という意味です。例えば、コッ んが、この部屋には忘れられない思い

プに水が半分入っているとき 出があります。３年の時だったと思い

に、「半分しかない」ととらえ ますが、学活の時間に担任の先生が、「礼

るか「半分も入っている」と 法室に行きます」と言って、クラス全

とらえるかで、物事の感じ方 員を礼法室に入れ、「全員、正座！」と。

やとらえ方が変わります。生徒は、熱心に聞 「あれ、何かしたっけ？お説教かな？」などと思っ

き、自分のためになるように考えていました。 ていたら、「今から３０分、目をつぶって動かない

今後の参考にし、実践していきましょう。 こと」と言われ、生徒は素直に従ったのでした。足

は１０分ほどで感覚がなくなり、座禅をしているよ

うな心境になりました。最後は、何も考えない状態

になり、「やめ！」と言われ、目を開けたときに、

１１月１１日（水）は、地域 気分がとてもスッキリした記憶があります。しかし、

学習を行いました。宮地先生、久 しびれた足はなかなか元に戻らず、転倒する人続出。

次良・花石の自治会長様、福祉保 みんなで笑い合いました。茶道も、礼法室で教わっ

健センターの方々を講師に、アル た記憶があります。＜校舎の話は、次回も続く＞

ファ米（非常食）の試食、昨年ま

で避難所体験の振り

返りなどを行いました。学校と

地域との有意義な体験でした。

学校保健委員会開催！

アイスホッケーシーズン到来！

地域学習を開催！

日光中の想い出⑦

文化祭名場面集！


