
 

かぜ・インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

を

予防
よ ぼ う

しよう 

 

すこやか  
元気
げ ん き

に 3学期
が っ き

をスタートしよう！ 

南原
みなみはら

小学校
しょうがっこう

  

ほけんだより 

令和
れ い わ

8年
ねん

1月
がつ

 

No．10 

 

1月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

は発症
はっしょう

から5
いつ

日
か

＋解熱
げ ね つ

（熱
ねつ

が下がって
さ    

）2
ふ

日
つか

以上
いじょう

経過
け い か

していれば登校
とうこう

できます。

登校
とうこう

の時
とき

には登校
とうこう

届け
とど   

が必要
ひつよう

になります。よろしくお願い
 ね が  

いたします。 

1月
がつ

9
ここの

日
か

 1年生
ねんせい

・2年生
ねんせい

 

1月
がつ

13日
にち

 3年生
ねんせい

・4年生
ねんせい

 

1月
がつ

14日
にち

 5年生
ねんせい

・6年生
ねんせい

 

半
はん

そで・半ズボン
は ん ず ぼ ん

でお願いします。 

身体
しんたい

計測
けいそく

があります 

身体
しんたい

計測後
けいそくご

、結果
け っ か

をご家庭
ご か て い

に配付
は い ふ

いたします。お子
お こ

様
さま

と一緒
いっしょ

に結果
け っ か

の確認
かくにん

をお願い
お ね が い

します。 


