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今和7年度 商原小学校 1学年だより
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今和 7年 5月 30日

5月 は、新体カテストをがんばりました。はじめて取り組むものばかりでしたが、どの種目にも、意欲的に取り組むこ

とができました。反復横跳びやシャトルランは6年生に記録の手伝いをしてもらいました。先日の遠足では、班ごとに

協力して活動できました。元気いっぱいに、動物を見たり、乗り物に乗ったりしました。とても楽しい一日になったようで

す。また、生活科でたねをまいたアサガオの芽が出てきたので、毎日水をやり楽しく観察しています。
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6月 12日 以降、気温等の条件がそろい次第、プールでの体育を始めたいと思います。

水着等の準備、お世話になります。どうぞよろしくお願いします。
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準備するもの
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須

プールバンヽグ 特に指定はありません。

水着 色・柄は自由。ひざ下まであるズボンやビキニは避けてください。

水泳帽 緑色で無地のもの。※学年ごとに色が異なります。

バスタオル ボタンがついていると着替えやすいです。

白
由

ゴーグル 使用する場合は、ご家庭で長さの調整をしてください。

ラッシュガード 安全のため、フードがないものであれば可。

※詳しくは、5月 26日 にメール配信いたしました「体育科における水泳実施のお知 らせ」をご覧下さい。

☆占知らせこA願い☆

●6月 は学級濫動の時間に、養護教諭による歯の上手な磨き方の学習を予定しています。学校で使用している歯

ブラシのチェックをお願いします。

●6月 は梅雨のシーズンとなり、じめじめとした日が続きます。衛生面・健康面に注意を払い、元気に毎日を送るた

めにも、『ハンカチ・ティッシュ』を毎日持たせていただけるようお願いします。
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