
 

 

 

 

 

《児童
じ ど う

のみなさんへ》 

  しばらくの間
あいだ

、学校
が っ こ う

がお休
や す

みの日
ひ

が続
つ づ

いていましたが、みなさん元気
げ ん き

に過
す

ごしていましたか？

一日
い ち に ち

も早
は や

く、みなさんの元気
げ ん き

な顔
か お

を見
み

るのを楽しみに給食
きゅうしょく

再開
さ い か い

の準備
じ ゅ ん び

をしていました。新型
し ん が た

コロナ

ウイルスの関係
か ん け い

で、いろいろと我慢
が ま ん

しなくてはいけないことが増
ふ

えましたね。給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

でも、感染
か ん せ ん

を予防
よ ぼ う

するために、みなさんにお願
ね が

いしなくてはいけないことがあります。新
あたら

しい給食
きゅうしょく

のルールで

す。今三
い ま さ ん

小
しょう

の全員
ぜ ん い ん

で守
ま も

って、安
あ ん

全
ぜ ん

で楽
た の

しい給
きゅう

食
しょく

の時
じ

間
か ん

にしましょう。 

～新
あたら

しい給
きゅう

食
しょく

のルール～ 
① 石

せ っ

けんで手
て

をよく洗
あ ら

い
い

ます。手
て

と指
ゆ び

のアルコール消毒
しょうどく

をします。マスクを外
は ず

した 

後
あ と

に、クリーンウェット（お手
て

ふき）で手
て

をふきます。 

② 配
は い

膳
ぜ ん

台
だ い

はハセッパー液
え き

をふきかけて消
しょう

毒
ど く

します。 

③ 給
きゅう

食
しょく

前
ま え

に給
きゅう

食
しょく

当
と う

番
ば ん

の健
け ん

康
こ う

観
か ん

察
さ つ

をして、体
た い

調
ちょう

が悪
わ る

い場
ば

合
あ い

は当
と う

番
ば ん

活
か つ

動
ど う

をしません。 

④ 給
きゅう

食
しょく

はグループを作
つ く

らず、前
ま え

を向
む

いて食
た

べます。 

⑤ 配膳
は い ぜ ん

は必要
ひ つ よ う

な時
と き

以外
い が い

、絶対
ぜ っ た い

にしゃべりません。食
た

べる時
と き

もおしゃべりはひかえます。 

⑥ おかずをよそるのは、先
せ ん

生
せ い

方
が た

にお願
ね が

いしましょう。 

⑦ 自分
じ ぶ ん

の給食
きゅうしょく

は自分
じ ぶ ん

でもらいます。給
きゅう

食
しょく

当
と う

番
ば ん

の人
ひ と

も自
じ

分
ぶ ん

の分
ぶ ん

は自
じ

分
ぶ ん

でもらいます。 

⑧ マスクは給食
きゅうしょく

専用
せ ん よ う

でなくてもよいです。「いただきます」の後
あ と

に外
は ず

し、 

食
た

べ終
お

わったらつけます。 

⑨ 先生
せ ん せ い

が、準備
じ ゅ ん び

ができた列
れ つ

からが呼
よ

んでくれるので、間
あいだ

を空
あ

けて並
な ら

びます。 

⑩ 配
く ば

られた料
りょう

理
り

は減
へ

らしません。 

⑪ おかわりは席
せ き

についたまま、先生
せ ん せ い

に配
く ば

っていただきましょう。 

⑫ 食器
し ょ っ き

やゴミの片付
か た づ

けは、１人
ひ と り

ずつ行
おこな

います。牛乳
ぎゅうにゅう

パックなどはできるだけ小
ち い

さく 

たたみ、給
きゅう

食
しょく

用
よ う

のゴミ袋
ぶくろ

に捨
す

てます。 

⑬ 給
きゅう

食
しょく

後
ご

は歯
は

みがきと手
て

洗
あ ら

いをします。 

 

《保護者の皆様へ》 

 長期にわたる学校の臨時休業に伴い、保護者の皆様には様々な御苦労御心配をおかけしております。

学校再開に向けて、本校でも様々な準備を進めているところですが、給食につきましては上記の指導

方針に加え、以下の方針に基づいて運営をしていきたいと思いますので、御理解の程をよろしくお願

いいたします。 

❶ 令和２年５月１日付文部科学省の通知によると、学校給食の提供に当たって、配膳の 

過程での感染防止のため、可能な限り品数の少ない献立で適切な栄養摂取ができると 

望ましいということから、当面の間は副菜を１品とさせていただきます。 

❷ 限られた品数の中でも適切な栄養摂取ができるように、汁物の野菜を増やしたり、デ 

  ザート等をつけたりして対応します。 

❸ 御家庭から徴収している給食費は、食材費のみに当てさせていただきます。年間を通 

  すと給食回数が減ることが予想されますが、年間集金予定どおりに集金させていただ 

き、年度末に返金等の対応をさせていただきます。 

令和２年５月２８日 

日光市立今市第三小学校 
給食
きゅうしょく

だより ６月
が つ

 


