
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。いよいよ２０１９年の幕開けです。新しい年を迎え、希望に満ちた顔を見せる子どもた

ちは活気にあふれています。 

一日一日を大切にし、心も体も２年生に向かって前進できるように、１年生としてのしめくくりをしっかりしていきたいと

思います。今学期もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○朝晩の冷え込みが厳しいこの時期、風邪気味で体調を崩すお子さんが増えてきます。また、 

インフルエンザが流行する心配もありますので、風邪・インフルエンザでダウンしないよ 

うに、御家庭でも御注意ください。早めの治療、休養が大切です。普段から、うがい、手 

洗い、早寝・早起きを心掛けましょう。 

         ○１年生の虫歯の治療率は、52.3％です。治療中という子もいるかと思いますが、まだ治療

を始めていない場合は、できるだけ早いうちに、歯科医院を受診してください。また、治療が済みまし 

たら、治療済みの証明書を御提出ください。 

 

○子どもたちの生活リズムは、まだ冬休みモードから抜け切れていないかと思います。学校の生活リ

ズムを取り戻すために早寝・早起きを心掛け、学校で生き生きと活動できるように御協力お願いし

ます。また今後、凍結や積雪の心配もありますので、安全に注意して登下校できるように御配慮く

ださい。 

○２月に国語・算数の２教科の学力テストを実施します。、御家庭でも、これまで学習した内容全般

について自主学習などで振り返り、定着させる機会をもってくださいますよう御協力お願いします。 

 

○身体計測 

     明日、９日（水）に身長と体重を計測します。

計測時の服装は，体育着の半袖・半ズボンです。特に

女の子の頭髪は正しい測定ができるように，髪は頭頂

部や後頭部では結ばないようお願いします。 

○縄跳び 

３学期も引き続き縄跳びの練習を行っていきます。短

縄を持たせてください。その際、記名はもちろんのこ

と、縄跳びの長さや、持ち手のところが簡単に外れて

しまわないかなどの確認もお願いします。 

○図工の「うつしてあそぼう（版画）」で、型押しを

して模様を付ける活動を行います。蓮根、ピーマン、

オクラなどの野菜や洗濯ばさみ、ペットボトルのキャ

ップ、歯ブラシなど、型押しをしたら、素敵な模様に

なりそうな物をお子さんと一緒に探して、御準備いた

だき、1 月 11 日金曜日に持たせてください。

準備期間が短くてお世話をおかけしますが、御協力お

願いいたします。 

 
2 学期終了まで短日日課でしたが、3 学期から、通常日課に戻ります。そのため、木曜日は一斉下校ではなく、

1 年生のみの下校になりますので、下校方法の確認をお願いします。 

尚、１／１５（火）は、1 年生のみ 3 時 5 分下校、１／１７（木）は、1・2・3 年生 3 時 5 分下校となり

ますので、よろしくお願いいたします。 


