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がんばりました！ 持久走大会
１２月７日に行われた持久走大会では、大勢の保護者の皆様に応援していただき、ありがと

うございました。１１月２１日から特別日課を組み、業間に練習を続けてきました。本番では、
どの子も目標に向かって精一杯走ることができ、とても感動しました。大変すばらしかったで
す。
持久走大会を通して、体力の向上を図ることができました。そして、目標に向かって苦しく

ても頑張り抜くことで、気力を鍛えることができました。気力は、「もっとできるようになりた
い」という意欲につながります。この意欲が運動だけでなく、学習面や生活面にも好影響を及
ぼし、学校生活をより豊かにしてくれます。持久走大会を通して、一人一人がより大きく成長
することができるのではないかと思います。
また、校外指導部の皆様に駐車場の誘導をしていただき、ありがとうございました。

・ 風邪などで体調を崩しやすい季節になりました。休養と栄養をしっかりとり、規則正しい生活
を送ることで、予防に努めてください。マスクも大変効果的です。また、学校ではお茶によるう
がいを勧めています。ぜひ学校にお茶を持たせてください。

・ 先日お知らせしたとおり、１６日の社会科見学では防災館と日産自動車栃木工場に行きます。
学校に到着するのが１５：５０で、一斉下校には間に合いませんので、徒歩で下校する児童はお
迎えをお願いします。児童クラブには、職員が送ります。ご協力よろしくお願いします。

１５日（木） 大掃除

お掃除ボランティア来校

１６日（金） 社会科見学

２１日（水） 読み聞かせ

１８日（金） 縄跳び記録会

（体育委員会主催）

２２日（木） 終業式

１０日（火） 始業式

１３日（金） 身体計測 PTA運営委員会
１８日（水） 臨海自然教室

～２０日（金）

２３日（月） 小杉放庵美術館見学

２７日（金） 邦楽スクールコンサート

12･1月の行事予定

国 語 百年後のふるさとを守る

社 会 日本の工業の特色

算 数 図形の面積を考えよう

理 科 ふりこのきまり

音 楽 詩と音楽を味わおう

図 工 多色刷り版画

家 庭 食べて元気に

体 育 ハードル走 走り高跳び

けがの防止

英 語 クリスマス

１２月の学習予定


