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保護者の皆様には、いつも本校の教育活動への御支援・御協力をいただき、あり

がとうございます。

特別支援教育って？
一人一人姿形が違っているのと同じように、成長の速さ、成長の仕方、得意なこ

と、苦手なことなども一人一人違っています。いくら努力をしてもできないことも

あります。

特別支援教育

（困り感）

特別支援教育は、子供たちの困り感に寄り添い、その子に合った支援を行い、子

供たちのもっている力を伸ばすことを目指しています。

◇お子様のことで、次のようなことが気になっていませんか？

・朝の支度に時間がかかる。

・食べ物の好き嫌いが激しい。

・室内で静かに遊べない。

・好きなことしかやらない。

・不器用で、折り紙などが苦手。

・感情のコントロールができない。

・指示が聞きとれず（理解できず）、行動に移せない。 など

上記のようなことが思い当たるという場合、お子様は、集団の中で辛い思いをし

ているかもしれません。なるべく早い時期に子供の「困り感」に気付いてあげるこ

とが大切です。ストレスを軽減し、無気力や不登校、不安や怒りからキレやすくな

るなどといった二次障害を生じないように、支援をしていきたいと考えています。

支援開始が早ければ早いほど、子供自身も自信を失うことなく学校生活を送ること

ができます。

今月、個人懇談がありますので、お子様のことで悩んでいることがありましたら、

お気軽に学級担任や特別支援学級担任まで御相談ください。悩みは御自分だけで抱

えないでください。お子様のよりよい成長を、みんなで応援していきましょう。
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特別支援コーディネーター 松本

困ったなあ

どうしよう

支援


