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家庭学習とは･･･  

  

 

家庭学習では，宿題だけでなく自主学習もします 。  

   

<例 > 国 語 … 漢 字 ， 意 味 調 べ ， 視 写 ， 日 記 ， 音 読 ・ 読 み 聞 か せ ， テ ス ト 等 で 間  
      違えた問題の解き直しなどをする。  

      

   算 数… 計 算 練 習 ， 問 題 作 り ， 実 際 に 測 っ て 調 べ る ， テ ス ト 等 で 間 違 え た  
      問題の解き直しなどをする。  

      

   社会・理科・生活・総合…学習した部分と関わりのあることを，本や参考  

              書，地図帳などで調べる。大事なことをノー ト  

              にまとめる。  

      

  家庭・体育・図工…学習したことを家庭でも試してみる。  

      

  英語…アルファベットや単語，基本文型を声に出しながら書く。  

           音読，基本文型を使って英語の作文 を書いたり，会話をしたりす
る。  

 

    

※  その他，市販のドリルや問題集，タブレット学習などに取り組んでみるの

もよいと思います。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～家庭学習４つのポイント～  

  ① 時間を決めて固定する。  

  ② テレビを消して，学習に集中する。  

  ③ きれいな机の上でする。  

  ④ よい姿勢でする。  

 

 

◎ 宿 題 … 必 ず し な け れ ば な ら な い 課 題 で す 。  

 主 に 「 読 む 」 「 書 く 」 「 計 算 す る 」 な ど の 基 礎 学 力 を

身 に 付 け る こ と を め ざ し ま す 。  

◎ 自 主 学 習 … 自 分 で 課 題 を 見 つ け ， 追 究 す る 力 が 育 ち ま

す 。 思 考 力 や 表 現 力 ， さ ら に 集 中 力 や 積 極 的 に チ ャ レ

ン ジ し よ う と す る 力 が 身 に 付 き ま す 。  


