
令和７年度（バスケットボール）部活動計画 

 

１ 今年度の目標 

 

         バスケットボールを通して、仲間と協力する大切さ、礼儀を身に付ける。 

 

２ 活動方針 

         挨拶や返事の徹底 

         周りに感謝をしてプレーをする 

         基本技術の向上に努める 

 

３ 年間活動計画 

 

月 

 

大会・行事予定 

 

活   動   内   容 
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新入生入部 

 

合同チーム申請手続き 

合同練習会 

日光地区総体 

 

県大会 

 

 

日光地区新人大会 

 

１年生大会 

 

リーグ戦 

 

バスケットボールの基礎基本練習 

 

 

 

 

チーム一丸となって最後まで諦めない試合を目指

す 

 

 

 

 

 

 

ブロック１位をめざす 

活動の反省 

＊月に２回程度練習試合

を組みチームのレベルア

ップをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


