
令和５年度 ホッケー部（男女） 年間活動計画 

 

１ 今年度の目標 

 ・ホッケーを通して、礼儀やマナーを学び、社会性を育む。 

        ～ 人として、中学生として、東原中学生として ～ 

・生徒たちで掲げた全国大会優勝を目指し、日々の練習に全力に取り組み、お互いを思い

やり、たくさんの人に応援されるようなチームを目指す。 

 

『同じことを繰り返し行う』 ことが最も尊い 

苦しいけれどこれが強くなるための一番の近道 

チームのために全員が動く、精鋭揃いの東原中に！ 

 

２ 活動方針 

 ・礼儀やマナーを大切にし、お互いに安全に活動する。 

 ・時間を大切にし、質の高い練習を行う。（コミュニケーションを大切にしながら） 

 

３ 年間活動計画 

月日 大会・行事予定 活動場所 備考 

５月３～５日 ○東日本ホッケー大会 今市青少年スポ

ーツセンター 

 

７月   ７日 ○県総合ホッケー大会 今市青少年スポ

ーツセンター 

 

７月 29～30日 

   

○関東総合ホッケー大会 

 

今市青少年スポ

ーツセンター 

 

８月 18～21日 ○全国総合ホッケー大会 岡山県開催予定  

10月 29～30日 ○関東新人中学校ホッケー選手権大会 埼玉県開催予定  

10月    13日 ○県新人ホッケー大会 今市青少年スポ

ーツセンター 

 

12月中 ○３年生を送る会 東原中学校校庭  

12月中 ○リーベ杯 今市青少年スポ

ーツセンター 

 

１月上旬 ○必勝祈願マラソン 東原中学校校庭  

 


